OTITE MOYENNE

Infection de I'oreille moyenne.

DEFINITION , _
Survient souvent a la suite d’un rhume
ou d’allergies respiratoires.
PERIODE DE . N'est pas contagieuse.
CONTAGIOSITE
MODES DE L’otite est trés souvent une complication du rhume, et c’est le rhume qui

TRANSMISSION

se transmet d’un enfant a un autre.

SYMPTOMES

Fievre et douleur.
Pleurs et irritabilité chez le nourrisson.
Diminution de I'appétit et réveil nocturne.

Ecoulement de I'oreille.

TRAITEMENTS

L’enfant doit étre vu par un médecin qui décidera si des antibiotiques sont nécessaires.

Acétaminopheéne, s’il y a fiévre ou douleur.

PREVENTION

Donner a boire a I'enfant en position assise. Les boires donnés en position couchée
favorisent le développement des otites.

Administrer des gouttes nasales salines.

Lorsqu’il y a un écoulement de I'oreille, tenter de contenir I'’écoulement

EXCLUSION

Etat de santé de I'enfant lui permet de participer aux activités = Pas d'exclusion




