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Mon enfant commence 

�la maternelle :
comment l’accompagner ?
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Motiver

S’intéresser  
à ce qu’il vit à l’école

Votre rôle est important dans la vie scolaire de votre enfant. 
Montrez à votre enfant que vous accordez de l’importance à  
sa réussite, son développement et son bien-être à l’école.  
Cela aidera sa motivation, sa persévérance et sa réussite. 
Montrez à votre enfant que pour vous, l’école c’est important !

•	 Poser des questions à votre enfant sur ce qu’il a appris dans la 
journée. Cela lui permet en même temps de faire des liens, de 
pratiquer sa mémoire et de renforcer ses apprentissages. 

•	 L’encourager à raconter sa journée et reformuler dans vos mots 
pour vérifier si vous avez bien compris ce qu’il vous a dit.

•	 Demander à votre enfant à quoi il a joué et avec quels amis.

Des idées pour aider votre enfant


