VARICELLE

* Maladie virale trés contagieuse.
DEFINITION
*  Plus fréquente a la fin de I'hiver et au début du printemps.
* De 132 joursavant le début de I'éruption et jusqu'a 5 jours aprés.
PERIODE DE J P Jusqua > P
CONTAGIOSITE o . : .
Ou jusqu’a ce que les Iésions soient cro(tées.
« Parvoie aérienne : lorsque le microbe est présent dans des microgouttelettes ou dans
les particules de poussiére en suspension dans l'air pendant une longue période.
MODES DE
*  Par contact direct : peau a peau, bouche a bouche, bouche a plaie...
TRANSMISSION peat a pead, ’ P
*  Par contact indirect : entrant en contact avec un objet ou des mains contaminés.
*  Fiévre légére.
SYMPTOMES *  Eruption généralisée accompagnée de démangeaisons.
* |'éruption évolue dans le temps: rougeurs, vésicules, cro(tes.
*  Selon I'état de santé de I’enfant, un médecin peut prescrire des antiviraux.
TRAITEMENTS *  Acétaminophéne pour la fiévre.
% Maintenir la peau bien propre. Eviter que I'enfant ne se gratte pour éviter les
cicatrices.
x Renforcer les mesures d’hygiene, en particulier le lavage des mains, le nettoyage et la
. désinfection des surfaces, y compris les jouets
PREVENTION y compris fes ]
*  Renforcer I'hygiéne respiratoire.
EXCLUSION *  Etat de santé de I'enfant lui permet de participer aux activités = Pas d'exclusion




