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commence & la nowselle installation de Mamie Soleil. Sa maman lui @

dit qw'eue/ Y seva bien et heuveuse cav la divectvice lui o mentionné que

les en/ﬁa/wtfr sont p*u'vm'vm'wefz @ Mamie Seoleil mais sa maman le savait
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« Je ne fais pas de bruit parce que jentends maman parler & papa. Elle lui lit un livre que
la directrice lui a donné. Ca dit que je devrai faire attention aux autres et aux jouets. Moi,
je suis bien d'accord avec ¢a parce que jaime bien mieux quand Jacob me demande de
lui préter mon jouet au lieu de me 'arracher des mains. J'aime tellement cela quand on

prend soin de moi. »

« Papa m'a amenée visiter. L'éducatrice avait un grand sourire comme si elle était
contente que je sois la. Elle a l'air bien gentille. Elle est venue m’accueillir, elle s'est

- ’ . . . . . . ’ . - ~
penchée et m'a dit bonjour avec une petite voix de souris. Mais elle ne m'a pas obligée &
aller jouer avec tous les amis fout de suite. Je suis restée dans mon coin et elle a attendu

que je sois préte. J'aime bien mieux ¢ca parce que j'étais bien trop génée. »

« Chut ! Elle recommence. Je lentends parler encore de la « steam de soie ». Elle en
parle souvent et ca bien l'air qu'a Mamie Soleil c'est important aussi. Caroline, ma
grande sceur, celle qui est grande comme mes grandes cousines, a bien essayé de
m’expliquer ce que ca voulait dire. Elle disait des mots comme : s'affirmer, ne pas avoir
peur d'essayer des choses, se faire confiance, aimer les réussites et ne pas étre trop
fachée quand on manque notre coup. Je pense que c'est comme quand maman dit que

je deviendrai une belle grande fille et que je réaliserai plein de belles choses. »

« Maman dit qu'au service de garde je vais apprendre des choses. Que les éducatrices
proposent des jeux éducatifs qui vont me permettre de faire des apprentissages. Moi je
veux surfout avoir du plaisir et &, @ Mamie Soleil, on a l'air d'en avoir. J'ai méme pu
continuer & m'amuser avec Jacob, mon petit frére. Bien oui |, aprés la sieste, il peut venir

me voir s'il veut. »
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Lundi

« Ca fait deux semaines que je vais @ Mamie Soleil. On fait plein d'activités mais ca
arrive encore des fois que je me mette & pleurer parce que je m'ennuie, mais ma belle
Sophie m'écoute et me console. Quand ca arrive, elle m’explique les activités qu'il reste
a faire avant que maman arrive. Cest dréle, mais dans ce temps-la j'arrive presque a

oublier maman. »

« On fait plein de projets. Des fois, je manque mon coup mais Sophie me dit que ce
n'est pas bien grave et je recommence en essayant de faire de mon mieux. Méme que
des fois j'aide mon ami Félix quand on fait de l'impro. 1l a de la difficulté & dire certains
mots. Mon éducatrice est patiente. Elle se met & sa hauteur et prend le temps de

I'écouter jusqu’a ce qu'il ait terminé de dire sa phrase. »

Mandi

« Aujourd’hui, jai 4 ans. Je suis une grande fille maintenant. Maman m'a acheté des
souliers neufs. Ils courent trés vite mais je n'arrive pas a les lacer. Mais mon ami Félix, tu
te rappelles celui qui a de la difficulté en impro, m'a aidée. Il est super bon dans les
souliers, lui. Il m'a dit qu'il me montrerait comment faire mais ¢ca semble tellement
difficile. C'est pas grave, Sophie m'a dit, je pourrai mettre mes beaux souliers neufs
quand méme et quand jaurai bien appris, je les attacherai moi toute seule. Chaque
chose en son temps | »

Mercredi
- Papa, papa, papa ! Regarde le dessin de mon ami Félix. Il dit que c’est un chat mais
il n'a pas de queue. Puis, il m'a raconté Ihistoire de son chat pas de queue qui a
trouvé refuge sous la galerie chez lui. Il est content car le chat peut quand méme
jouer avec lui et il lui a donné le nom de Pantoufle car ses pantoufles sont jaunes et
blanches comme son chat. Le pauvre minou a perdu sa queue pendant l'hiver, il a
eu froid !

- On a tous fait un animal comme on le voulait. Sophie a dit que c’était plaisant de
voir fous ces animaux tous aussi différents les uns que les autres. Nous avons
affiché nos dessins sur le babillard, c'était multicolore. Puis Sophie nous les a remis
parce qu'elle dit que nos bricolages sont des ceuvres d’art et qu'on doit les garder
pour toujours. Papa, savais-tu que Félix ne grandira plus, il va rester petit méme
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quand il sera grand ? Sophie nous a expliqué que ¢a changerait rien et quil
deviendra aussi bon dans plein de choses, pas seulement dans les souliers.

Jeuds

« Maman est allée voir Martine ce matin. Martine c'est celle qui s'amuse avec Jacob.

oarent/éducatrice  Maman voudrait bien qu'il aille sur le petit pot maintenant. Martine et elle ont décidé
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toutes les deux d’amener Jacob & la toilette. Mon petit frére est bien content de porter

ses culottes neuves. »

Qendiedi

« Quand papa est venu me reconduire ce matin, jétais friste; je voulais rester a la maison.
Il pleuvait et il faisait froid. Mais quand je suis arrivée, mon éducatrice était toute
habillée

ensoleillée. Elle s'était déguisée en soleil. Ca m'a fait rire Il

Et en plus, nous avions un nouvel ami qui commengait dans les Tulipes. »

« Il est gentil mais un peu géné comme moi. Sophie m'a demandé de lui montrer mon
bateau. Il ne I'a pas trouvé beau mais Sophie lui a montré les belles couleurs que javais
mises. Je pense qu'il ne lavait pas vraiment vu. 1l a fini par dire qu'il était coloré. Puis on
a joué ensemble & construire d'autres bateaux. A la fin de la journée, il était content et on

a hate de se revoir. »

« A Theure du diner, je n'avais pas beaucoup mangé car je n'avais pas faim. Sophie
n'insiste jamais sur le nombre de bouchées que je dois prendre. Elle dit que c'est
important de reconnaitre les petits « signaux » dans notre ventre qui nous dit sion a
encore faim ou si c’est assez. Mon éducatrice dit souvent : « C'est toi qui sait ce que tu es

capable de manger. »

Ce soir, Charlotte est de mauvaise humeur. Il'y a eu un dégat chez les Tulipes. Un pot de
peinture a glissé des mains de Victor et sa robe mauve fuf tachée de bleu.

Depuis son retour du CPE elle n'a pas prononcé un mot et, au souper, elle a & peine

touché & sa nourriture. A I'heure du coucher, sa maman demande ce qu'il s'est passé :
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- Victor a mis de la peinture sur ma robe.

- J'ai bien vu mais tu sais que ce n'est pas grave, je 'ai mise dans la laveuse et elle

redeviendra comme avant.

- Oui, mais il a dit que c’était ma faute parce que je 'avais bousculé.

- Est-ce que tu as fait exprés de le bousculer ?

- Ben non voyons. Moi, j'ai voulu éviter la grosse girafe que Félix avait construite avec

ses légos.
- Est-ce que tu lui as dit ?

- Non parce que jétais trop fachée. Et puis Sophie a appelé Roger, notre ami
Propreté. Il est venu et a ramassé le dégdt de peinture. Il nous a dit que ce n'était
pas grave, au lieu de laver le plancher en soirée, il lavait lavé cet aprés-midi. Etil

n'a méme pas essayé de savoir a qui était la faute !!!
Et qu'est-ce que tu as fait ?

J'ai fait du boudin et Sophie m'a dit que c’est moi qui se punit parce qu’au lieu d'aller
m’'expliquer avec Victor, je fais du boudin et pendant ce temps-1a, les autres amis
continuent & s'amuser. Sophie me dit qu'un jour, je ferai peut-étre de la saucisse au
lieu du boudin I Je trouve ¢a dréle lorsque Sophie dit ca! Elle m’a dit aussi que
javais le choix de bouder, d'aller lui parler quand je serai préte ou défachée, d'aller
lui dire tout de suite ce que ca faisait dans mon coeur ou d'oublier mon ami pour
quelque temps. Pis je pense que je vais y aller demain parce que je m'ennuie trop de
nos jeux de "On fait semblant de partir en voyage dans l'espace." Et puis maman,

sais-tu ce qui s'est passé aprés ?
Non, raconte.

Ben, je suis allée & la toilette pour me laver et pour faire un petit pipi. Quand je suis
sortie de la toilette, les amis riaient de moi parce que javais la jupe prise dans mon
collant & l'arriére. Je pense que jétais rigolote avec ma robe mauve et bleue prise

dans mes petites culottes. Et puis Sophie a vite trouvé un jeu. Tous les amis ont
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changé quelque chose a leur habillement. Nous avons ri, ri, ri. C'était dréle de voir

Hugo avec ses bas dans les mains et les mitaines dans les pieds Hi !, Hi !, Hi !

Mardi

La maman de Charlotte lui demande sur le chemin du retour ;

- As-tu passé une belle journée aujourd’hui ? »

Respect des

Al sl - Quais ! Aujourd’hui je ne voulais pas faire de bricolage de Paques et Sophie m'a

) o laissée choisir l'activité que je voulais faire. J'avais le goiit de regarder des livres et
Individualité

elle m’a trouvé des livres avec des animaux dedans. J'étais contente. Mes amis ont

Appartenance - : . T . . . :
o bricolé des lapins et moi, je leur ai dit que je les avais vus dans mes livres. Puis

Créativité aprés, les Tulipes, on a décoré notre local pour Paques. Cest plein de petits lapins
et de cocos. Il'y en a dans les fenétres, sur les murs, sur la porte, au plafond... Ily en

a partout, partout, partout. Veux-tu venir voir demain ?

- D'accord, j'irai te chercher moi-méme aprés mon travail.
Responsabilisation

Autonomie - T'es la plus fine maman du monde. En venant me

R chercher, tu arréteras dans le local des Pivoines avant. Tu vas voir que Jacob sert

la collation @ ses amis. Il est maintenant grand lui aussi.

Mereredi

Résolution de - Ala discussion ce matin, Sophie nous a rappelé que quand Victor se déguise en

Broblite agent de bord et que moi je fais la pilote d'avion, il faut que nous rangions nos

déguisements apreés.
Respect de

lenvironnement  C'est vrai que on I'oublie mais elle nous a donné une bonne idée pour s’en rappeler :
Bl on n'a pas le droit de dépasser la petite maison bleue sur le plancher avec nos

costumes. Sion la dépasse, ca veut dire qu'on a oublié de ranger. »
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Jeuds

« Aujourd’hui chez Mamie Soleil, nous avons fait des olympiades avec les Pivoines.

Saines
L Mon éducatrice dit que c'est important de faire de l'activité physique. Ca nous aide &
apilruaes ’ 5
rester en pleine forme et que ¢ca améliore la concentration. C'est pourquoi, nous allons
de vie

jouer dehors & tous les jours. Méme lorsqu'il pleut, elle réserve la salle
Apprentissage  multifonctionnelle et organise des activités qui bougent. »

R td )

s e « Sophie et Martine avaient préparé beaucoup de jeux d'adresse dans la cour

thme de
:/ b extérieure du CPE. J'étais capable de lancer une balle dans la chaudiére maisjau eu
enrant, ae

. st beaucoup de misére a faire la course Kangourou dans le sac. Je tombais tout le temps.
es god

J'ai dit & Sophie que je n'aimais pas courir, que je préférais des jeux comme le jeu de

de ses
préférences poches ou de balles. Elle m'a trouvée trés bonne de lancer une poche dans le nez du
clown. J'ai méme donné des trucs @ mes amis. Puis, Karina est tombée en courant.
Sophie lui a dit qu’elle avait fait toute une pirouette du Cirgue du Soleil. Elle a souri
méme si elle pleurait encore.»
Feilieian « Maman est contente aussi. Elle est allée & une réunion pour les parents et elle m’a dit
qu’elle avait décidé de donner son nom pour le Conseil d'administration. Moi, je ne sais
Appartenance
pas ce que c'est mais il semblerait qu’elle s'absentera une fois dans le mois pour parler
avec d'autres mamans et des papas. Ils vont discuter de nous et des projets de la
garderie. Elle m'a demandé ce que jaimerais faire et ot jaimerais que mes amis et moi
partions pour toute une journée. »
Plaisir
_ Charlotte tourne et tourne dans son lit sans arriver & trouver le sommeil. Demain, tous
Eaaicy les amis des Tulipes et des Pivoines organisent une féte spéciale. Tout le monde fera
Apparfenance o elque chose lors de cette journée :

- Oui, oui, maman, c’est nous les amis qui allons tout, tout faire. Nous allons décorer
partout, partout. Mais peut-étre que Sophie nous aidera un peu ou peut-étre notre
ami Roger pour suspendre des ballons ou des bricolages.

Ouverture - Et Odette, notre cuisiniére préférée, préparera une collation spéciale. Sophie nous a
diespik dit qu'elle a acheté un nouveau fruit qui s'appelle carambole. Ce sera une journée

ol tous les parents pourront participer également.
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- Demain, nous allons préparer nous-mémes les invitations. J'ai tellement hate ! »

Plaisir

Appartenance  \amie Soleil, c'est un peu comme ma maison et ma famille. Caroline y est allée quand
Ambiance elle était petite comme moi, mais elle allait dans une maison avec sa Mamie Soleil. Et
femniliale moi, je pourrai y aller jusqu'a temps que jaille & 'école. J'ai bien hate aussi ! »

« Toutes les deux, on connait la petite chanson : Chez Mamie Soleil... »

%mwwmammmmpmﬂé%wmmmmmm
wﬁanw. Swuiensu&wpwmdx’ﬂum{wnw%empem%mm.

Derniére mise & jour : juillet 2016
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